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Aktuelles zum Projekt

	  
   ErgebnisseLSBT in der Altenhilfe: Soziale Arbeit am Zug

Zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt in der Altenhilfe und Altenpflege. Fachbeitrag im Rahmen des Projekts GLEPA.
 mehr erfahren

 
	  
   NewsFrei forschen, teamorientiert lehren in Surrey

Was kommt nach einem IFAF-Projekt? Ein EU-Stipendium in England. Wie es dem ehemaligen WiMi Dr. Ralf Lottmann nach seinem IFAF-Projekt GLEPA in England geht.
 Alice

 
	  
   PresseLSBTI*-Personen im Alter

»Mit Blick auf die Lebensgeschichte pflegen« Ralf Lottmann im Gespräch mit Stephan Karkowsky. Projekt GLEPA.
 Deutschlandfunk

 
	  
   NewsSchöneberger Heim spezialisiert sich auf Schwule und Lesben.

Die Forschung zeigt, dass ihre Identität im Pflegeheim meist ungesehen bleibt. Das Projekt GLEPA untersucht die Lebenslage und Bedarfe von pflegebedürftigen LSBT*I-Älteren.
 Berliner Morgenpost

 
	  
   PresseGütesiegel für LGBT-Pflege

Die Identität von Lesben, Schwule, Bi-, Trans- und Intersexuelle (LGBTI) bleibt imPflegeheim oft ungesehen. Eine neue Initiative möchte das ändern: Bundesweit mit dem Qualitätssiegel „Lebensort Vielfalt“.
Projekt GLEPA.
 Bild

 
	  
   PresseAltenheim für Lesben und Schwule

Die Berliner Zeitung berichtet über das Projekt GLEPA und wie Altenheim für Lesben und Schwule bekommt neues Qualitätssiegel.
 Berliner Zeitung

 
	  
   NewsEs tut gut, mal länger nicht in Deutschland zu leben und zu arbeiten

Dr. Ralf Lottmann berichtet er im Interviwm wie es für ihn nach dem Projekt GLEPA in England weitergeht.
 Alice Online

 
	  
   PresseQueere Angst vorm Pflegeheim

Berliner Hochschulen erforschen jetzt die Herausforderungen der Altenpflege von Homosexuellen und Transsexuellen. Tagesspiegel vom 12.04.2017.
 Zum Artikel

 
	  
   VeranstaltungenLGBT*I & Aging – Fachtagung

 06.04.2017 – 07.04.2017 · WeiberWirtschaftInternationale Fachtagung des IFAF-Forschungsprojekts „Gleichgeschlechtliche Lebensweisen und Pflege im Alter“
 mehr

 
	  
   PresseAus GLESA wird GLEPA

„GLEPA“ vertieft bisherige Forschung von Homosexualität im Alter in Richtung „LSBTI und Pflege“. Beitrag im Alice-Magazin der ASH Berlin, Nummer 30/2015.
 Zum Beitrag (PDF)

 

 mehr laden




Kurzbeschreibung

Lesben, Schwule, Bi-, Trans*- und Intersexuelle Menschen (LSBT*I) können in der Pflege mit homophoben und trans*phoben Einstellungen und Vorbehalten konfrontiert werden. Sie besitzen damit ein erhöhtes Risiko, keine zufriedenstellende Pflege und Betreuung zu erhalten. Praktische Maßnahmen, um Diskriminierungen in Pflegeeinrichtungen abzubauen, wie Schulungen des Pflegepersonals oder Qualitätssiegel sind in Deutschland kaum bekannt.
GLEPA untersucht die Lebenslage und Bedarfe von pflegebedürftigen LSBT*I-Älteren in ambulanten und stationären Pflegediensten. Dazu werden Pflegebedürftige selbst sowie Expert*innen interviewt und die Daten mit Methoden der qualitativen Sozialforschung ausgewertet. GLEPA leistet damit einen Beitrag zur Förderung von Selbstbestimmung und Individualität im Alter und für eine stärker biografie- und diversitätssensible Pflege.
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Untersuchungsfragen
	Welche spezifischen Herausforderungen gibt es bei der Pflege von LSBT*I-Personen zu berücksichtigen und inwiefern gehen ambulante und stationäre Pflegedienste auf Bedarfe ein?
	Welche Rolle spielt das Pflegepersonal bei der Umsetzung einer milieusensiblen Pflege?
	Welche Bedeutung hat Sexualität im Alter, und wie kann die Thematisierung von (Homo-)Sexualität in der Pflege zu einer »guten Pflege« beitragen?

Projektdurchführung
1. Datenerhebung
	Interviews mit Pflegebedürftigen
	Interviews mit Expert*innen
	Gruppendiskussion

2. Auswertung und Analyse
	Qualitative Inhaltsanalyse (Mayring)
	Experteninterviews (Meuser & Nagel)
	Gruppendiskussion (Bohnsack)

3. Output der Forschung
	Handlungsempfehlungen für die Pflege
	Wissenschaftliche Publikationen
	Internationale DFG-Fachtagung

Meilensteine und Ergebnisse
	Erhobene Interviews mit 11 lesbischen, schwulen, trans* und intersexuellen Pflegebedürftigen, Interviews mit 10 Expert*innen (Heimleiter*innen, Pflegedienstleiter*innen, etc.), Gruppendiskussion mit Expert*innen
	Internationaler Austausch mit Universitäten in Barcelona (ES), Surrey, Portsmouth (beide UK) und New York (USA), sowie mit Praktiker*innen aus den Niederlanden (»Pink Passkey«: www.roze50plus.nl)
	Sammelband zu »Homosexualität_en und Alter(n)« (Springer VS)
	Sachstand mit Verweisen auf Arbeiten und Ergebnisse von GLEPA in Antwort der Bundesregierung auf Kleine Anfrage »Zur sexuellen und geschlechtlichen Vielfalt älterer Menschen« (BT-Drucksache 18/9905, 04.10.2016)
	Sachstand zu »Anders altern: sexuelle Vielfalt«, 1. Ausgabe des »Informationsdienstes Altersfragen« (2016) des Deutschen Zentrums für Altersfragen (DZA)
	Internationale Fachtagung »LGBT*I & Aging: Bedarfe, Chancen und Risiken. Das Altern von Lesben, Schwulen, Bi-, Trans*-, und Intersexuellen in Theorie und Praxis«, 5. und 6. April 2017 (von der DFG gefördert)
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	  HochschulberichterstattungFrei forschen, teamorientiert lehren in Surrey

Wie es für Dr. Ralf Lottmann nach dem IFAF-Projekt GLEPA in England weitergeht... (alice online. Magazin der ASH Berlin, 23.10.2019)

 Alice


 
	  ArtikelLesbisch und Schwul im Alter

Lesbisch und Schwul im Alter. Bundesweites Gütesiegel für LGBT-Pflege (Bild.de, 15.11.2018)

 BILD


 
	  RadioMit Blick auf die Lebensgeschichte pflegen

LSBTI*-Personen im Alter. „Mit Blick auf die Lebensgeschichte pflegen“ Ralf Lottmann im Gespräch mit Stephan Karkowsky (Deutschlandfunk Kultur, 14.11.2018)

 Deutschlandfunk Kultur


 
	  ArtikelNeues Qualitätssiegel

Ein Altenheim für Lesben und Schwule (Berliner Zeitung, 12.11.2018)

 Berliner Zeitung


 
	  ArtikelLebensort Vielfalt

Schöneberger Heim spezialisiert sich auf Schwule und Lesben (Berliner Morgenpost, 12.11.2018)

 Berliner Morgenpost


 
	  ArtikelLebensort Vielfalt

Schöneberger Heim pflegt „Bewohner*innen“ (moz.de, 12.11.2018)

 Märkische Oderzeitung


 
	  Hochschulberichterstattung„Es tut gut, mal länger nicht in Deutschland zu leben und zu arbeiten."

Wie es für Dr. Ralf Lottmann nach dem IFAF-Projekt GLEPA in England weitergeht ... (alice online. Magazin der ASH Berlin, 08.08.2018)

 Alice


 
	  ArtikelDie Queere Angst vorm Pflegeheim

Die Angst vor dem Einzug ins Pflegeheim ist bei queeren Menschen besonders hoch. Eine Berliner Hochschule erforscht jetzt die Herausforderungen der Altenpflege von Homosexuellen und Transsexuellen. Der Tagesspiegel, 12.04.2017

 Tagesspiegel


 
	  ArtikelLSBT in der Altenhilfe

Lottmann, Ralf: LSBT in der Altenhilfe: Soziale Arbeit am Zug. Zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt in der Altenhilfe und Altenpflege, in: Forum sozialarbeit + gesundheit, 1/2020, S. 32-35



 
	  LiteraturEine diversitätssensible Pflege für schwule und lesbische Pflegebedürftige

Lottmann, Ralf & Kollak, Ingrid (2018): Eine diversitätssensible Pflege für schwule und lesbische Pflegebedürftige – Ergebnisse des Forschungsprojekts GLESA. In: International Journal of Health Professions, 5(1): 53–63, DOI: 10.2478/ijhp-2018-0005



 
	  ArtikelDas war noch nie Thema hier, noch nie!

Kenel, Philipp; Gather, Claudia & Lottmann, Ralf (2018): „Das war noch nie Thema hier, noch nie!“ Sexuelle Vielfalt in der Altenpflege – Perspektiven für ein Diversity Management. In: Pflege & Gesellschaft 23(3), 211-22



 
	  ArtikelLSBT*I-Senior*innen in der Pflege

Lottmann, Ralf: LSBT*I-Senior*innen in der Pflege (2018): Zu Relevanz und Besonderheiten sozialer Netzwerke und der Arbeit mit Angehörigen. In: Pflege & Gesellschaft 23(3), 228-244



 
	  ArtikelAltenpflege – die letzte weiße deutsche heterosexuelle Bastion?

Castro Varela, María do Mar; Lottmann, Ralf: Altenpflege – die letzte weiße deutsche heterosexuelle Bastion? Eine Vielfaltskritik. Archiv für Wissenschaft und Praxis der sozialen Arbeit, 49.2018, 1, Seite 80-89.

 mehr Infos


 
	  LiteraturPerspektiven aus Theorie und Praxis

Lottmann, Ralf (2017): Care.Wirtschaft.Krise. »Perspektiven aus Theorie und Praxis«. Feministische Studien, 35(2): 383-386. doi:10.1515/fs-2017-0044



 
	  Artikel„Anders altern: sexuelle Vielfalt“

Lottmann, Ralf & Castro Varela, María do Mar (2016): „Anders altern: sexuelle Vielfalt“, 1. Ausgabe des „Informationsdienstes Altersfragen“ (2016) des Deutschen Zentrums für Altersfragen (DZA)



 
	  ArtikelLSBT*I (k)ein Thema für die Altersforschung

Lottmann, Ralf & Castro Varela, María do Mar (2016): LSBT*I (k)ein Thema für die Altersforschung – Ausgewählte Befunde eines Forschungsprojekts. In: Deutsches Zentrum für Altersfragen (Eds.): informationsdienst altersfragen. Bd. 43 (1), 12-20



 
	  Artikel„Zur sexuellen und geschlechtlichen Vielfalt älterer Menschen“

Lottmann, Ralf; Lautmann, Rüdiger; Castro Varela, María do Mar (Eds.) (2016): Sachstand mit Verweisen auf Arbeit und Ergebnisse von GLEPA in Antwort der Bundesregierung auf Kleine Anfrage „Zur sexuellen und geschlechtlichen Vielfalt älterer Menschen“ (BT-Drucksache 18/9905), 4.10.16.



 
	  LiteraturAltern schwule Männer anders?

Bochow, Michael & Lottmann, Ralf (2016): Altern schwule Männer anders? Einige Spezifika ihrer Beziehungskonstellationen und sozialen Netzwerke. In: Psychotherapie im Alter. Gießen. 273-286.

 mehr Infos


 
	  LiteraturHomosexualität*en und Alter(n).

Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Eds.): Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.) (2016): Homosexualität*en und Alter(n). Wiesbaden: Springer VS.

 mehr Infos


 
	  ArtikelAltern Andere anders?

Castro Varela, María do Mar: Altern Andere anders? Queere Reflexionen. In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: VS Verlag, 51-67



 
	  ArtikelDie soziokulturelle Lebensqualität von Lesben und Schwulen im Alter

Lautmann, Rüdiger: Die soziokulturelle Lebensqualität von Lesben und Schwulen im Alter. In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: VS Verlag, 15-50.



 
	  LiteraturDas gibt es nicht zum Nulltarif

Koop, U.; Tietz, Y. (2016): "Das gibt es nicht zum Nulltarif". Das Konzept der Vielfalt in Theorie und Praxis. In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: VS Verlag, 193-209.



 
	  LiteraturMehr als ein Leuchtturm?

Lottmann, R. (2016): Mehr als ein Leuchtturm? Der 'Lebensort Vielfalt' - ein Wohnprojekt für ältere Schwule, Lesben und Heterosexuelle. In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: VS Verlag, 86-110.



 
	  LiteraturZur Lebenssituation älterer schwuler Männer

Bochow, Michael; Drewes, Jochen; Lottmann, Ralf (2016): Zur Lebenssituation älterer schwuler Männer – Ergebnisse aus den Wiederholungsbefragungen ‚Schwule Männer und HIV/AIDS’.  In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Eds.): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: Springer VS, 147-161.



 
	  LiteraturThe Pink Passkey®

Linschoten, Manon; Lottmann, Ralf; Lauscher, Frédéric (2016): »The Pink Passkey®« – ein Zertifikat für die Verbesserung der Akzeptanz von LSBT*I-Pflegebedürftigen in Pflegeeinrichtungen. In: Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Eds.): Lottmann, R.; Lautmann, R.; Castro Varela, M. (Hrsg.) (2016): Homosexualität_en und Alter(n). Wiesbaden: Springer VS, 233-241



 
	  Literatur„Queer und Alter(n) - zum Forschungsstand“

Lottmann, Ralf & Lautmann, Rüdiger (2015): „Queer und Alter(n) - zum Forschungsstand“.  In: Schmidt, Friederike; Schondelmayer, Anne-Christin; Schröder, Ute B. (Eds.): Selbstbestimmung und Anerkennung sexueller und geschlechtlicher Vielfalt. Lebenswirklichkeiten, Forschungsergebnisse und Bildungsbausteine. Wiesbaden: Springer VS, 337-354

 mehr Infos


 
	  PressebeitragLesbisch und Schwul im Alter. Bundesweites Gütesiegel für LGBT-Pflege

Bild.de, 15.11.2018)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragMit Blick auf die Lebensgeschichte pflegen

LSBTI*-Personen im Alter. „Mit Blick auf die Lebensgeschichte pflegen“. Ralf Lottmann im Gespräch mit Stephan Karkowsky (Deutschlandfunk Kultur, 14.11.2018)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragNeues Qualitätssiegel

Neues Qualitätssiegel. Ein Altenheim für Lesben und Schwule (Berliner Zeitung, 12.11.2018)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragLebensort Vielfalt

Lebensort Vielfalt. Schöneberger Heim spezialisiert sich auf Schwule und Lesben (Berliner Morgenpost, 12.11.2018)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragLebensort Vielfalt

Lebensort Vielfalt. Schöneberger Heim pflegt „Bewohner*innen“ (moz.de, 12.11.2018)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragDie Pflege wird bunter

Die Pflege wird bunter, (CAREkonkret, 19.05.2017)

 mehr Infos


 
	  PressebeitragQueere Angst vorm Pflegeheim

Queere Angst vorm Pflegeheim, (Der Tagesspiegel, 12.04.2017)

 mehr Infos
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	  ArtikelDie Pflege wird bunter

Homo- oder Transsexualität in Seniorenheimen galt lange als Tabu.  och mit dem Generationenwechsel kommen Menschen, die es gewohnt sind, offen mit ihrer sexuellen Orientierung umzugehen. Verschiedene Projekte sollen Diskriminierung vorbeugen und für mehr Verständnis untereinander sorgen.
CAREkonkret, 19.05.2017

 CAREkonkret
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	  VeranstaltungLGBT*I & Aging – Fachtagung

 06.04.2017 – 07.04.2017 · WeiberWirtschaftInternationale Fachtagung des IFAF-Forschungsprojekts „Gleichgeschlechtliche Lebensweisen und Pflege im Alter“
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Mitschnitt der Konferenz "Spotlight on LGBT-Seniors" (4.40 Min.):
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