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+ Abstract

Die qualifizierte ambulante Versorgung onkologischer Pati-
entlnnen bietet eine Alternative zur stationaren Behandlung,
die fur die Patientinnen mehr Lebensqualitdt und fiir die
Krankenkassen geringere Kosten verspricht. In der Realitat
besteht das Problem, dass sich bei onkologischen Patien-
tinnen, die eine ambulante Chemo- bzw. Strahlentherapie
erhalten, haufig der Allgemeinzustand so stark verschlech-
tert, dass sie grundpflegerische Mafinahmen (wie Hilfe bei
der Korperpflege) und hauswirtschaftliche Versorgung beno-
tigen. Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung kann
derzeit nur in Kombination mit Behandlungspflege (nach
SGB V) gewahrt werden oder wenn eine Pflegestufe vorliegt
(Leistung nach SGB Xl). Grundpflege und hauswirtschaft-
liche Versorgung kénnen aber i.d.R. auf Grund der ,Haus-

lichen Krankenpflege-Richtlinie* nicht isoliert verordnet
werden, selbst wenn ein Patient eine Versorgung brauchte,
diese Mdglichkeiten bestehen nur bei palliativen Patientln-
nen.

In diesem Forschungsprojekt sollen die therapiebedingten
Versorgungsbedurfnisse ambulant behandelter onkologi-
scher Patientinnen in den Blick genommen und die gesetz-
lichen, vertraglichen und vergutungsbezogenen Versor-
gungsbedarfe und -situationen sowie die Moglichkeiten der
Optimierung der hauslichen Versorgung betrachtet werden.

Ziele des Projektes sind zum Einen die |dentifizierung pfle-
gerischer Versorgungsbedarfe von ambulant behandelten
onkologischen Patientinnen wahrend und nach der Thera-
pie (Chemo- und Strahlentherapie) in der Hauslichkeit. Zum
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Anderen geht es um die Erarbeitung von Empfehlungen zur
Vermeidung von Versorgungsliicken sowie von Kranken-
hausaufenthalten, die sich daraus ergeben. Es sollen Mdg-
lichkeiten zur Erganzung bzw. Umstrukturierung der beste-
henden Versorgungsleistungen aufgezeigt werden, um die
hausliche Versorgung onkologischer Patienten bedarfsge-
rechter und effizienter ausgestalten zu kénnen.

Ubersicht iiber die Datenbasis des Forschungsprojektes

Daten der AOK Nordost
Versicherte mit C-Diagnose
Alter > 25 Jahre
Wohnsitz Berlin
Erhebungsjahr 2009
N=~9150

Patienten-Befragung
Patientlnnen mit C-Diagnose
Behandlungsort: Berlin
Verteilte Fragebogen:

N =1500

Patientenakten

Patientlnnen einer Berliner Arztpraxis (Schwerpunkt

Héamatologie und Internistische Onkologie)
keine SAPV-Leistungen
N = 147 ausgewertete Akten

Interviews/ Fokusgruppen

PatientInnen, Selbsthilfegruppen, Pflegedienste,

Arztinnen, Sozialarbeiterinnen,
Krankenkassenmitarbeiterinnen

N=41
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